
VERKSAMHETSBERÄTTELSE



Ordinarie årsmöte hölls 2023-05-07 i RFSL Malmös lokal, Stora Nygatan 18, Malmö. En ny styrelse
valdes med Stefan Andric som ordförande. Ett par veckor senare avgår Stefan av personliga skäl

och ett Extra Årsmöte utlyses den 16 juli. Vid detta Årsmöte väljs Richard Aspegren enhälligt till ny
ordförande. 

Den nyvalda styrelsen beslutar att bedriva ett mer utåtriktat arbete, utöka antalet projektgrupper,
byta lokal och generellt förbättra såväl extern som intern kommunikation. Detta innebär även en

förbättring av kontakt och samarbete med avdelningens anställda från styrelsens sida. Även vill vi
förtydliga organisations-och strukturfrågor. Allt för att förbättra beslutsgångar och

handlingskraft. 

Den sista augusti upphörde vårt hyreskontrakt Stora Nygatan 18 och efter ett
intensivt arbete att finna en ny lämplig och mer attraktiv lokal fann vi Stora Nygatan 42. Större,

bättre, mer centralt och med god potential att kunna bli en mötesplats för våra medlemmar och
hbtqi+communytit i Malmö. Mycket inspirerande. 

Under verksamhetsåret har vi utökat antalet projektgrupper från fem till sju, arrangerat flera
öppna medlemskvällar för social samvaro, tagit flera kontakter med andra hbtq+-aktörer i Malmö

för samverkan och gemensamma projekt. Startat föreläsningskvällar i queer-kunskap samt
planerar att starta ett öppet café för medlemmar och intresserad allmänhet.

Vi gläds över att RFSL förbundsstyrelse beslutar att hålla 2024 års Vårkonferens i Malmö i nära
samarbete med vår styrelse och anställda.

Inför verksamhetsåret 2024 vill vi fortsätta att fördjupa och utöka vår verksamhet med fast
visshet att stärka RFSL Malmö som en självklar mötesplats för hbtqi+ och våra vänner.

Introduktion av vår ordförande
Richard Aspegren

Följande del av Verksamhetsberättelsen kommer att
presentera sina målgrupper och aktiviteter under 2023.

Under 2023 var RFSL Malmö ett hem för 6 projekt (Bi+
Skåne, Newcomers, Radio RFSL, Seniorer, spAce och
Queer Kids) och ett etablerat nätverk med målet att
skapa en regelbunden mötesplats för transpersoner

under 2024.
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Nätverket Bi+ Skåne drivs i ett samarbete mellan RFSL Malmö och RFSL Rådgivningen Skåne.
Žana Dončić, projektsamordnare på Rådgivningen, är ansvarig. Syftet är att öka synligheten
kring bi+* frågor och skapa ett självklart sammanhang inom RFSL och hbtqi-communityt för
bi+ personer (*bi+ är ett paraplybegrepp för människor som identifierar sig som bisexuella,
pansexuella, queera, multisexuella, fluid, omnisexuella det vill säga människor som har
förmågan att känna attraktion till andra oavsett kön eller till flera kön).

Bi+ personer är den största gruppen inom hbtqi-gruppen och antal unga som identifierar sig
med bi+ är stadigt växande. Trots det är bi+ frågorna jämförelsevis osynliga och bi+
identiteter kan ifrågasättas både från majoritetssamhället och i hbtqi-sammanhang. Många
människor uppvisar en rikedom av emotionella gensvar på andra men dikotomin hetero och
homo skymmer sikten för en mer nyanserad syn på mänsklig sexualitet. Den placerar
homosexuella som avvikare samt osynliggör bi+ personers existens och erfarenheter vilka
inte blir hemmahörande i någotdera sammanhang. Genom att utmana detta och skapa
engagemang för en mer mångfacetterad syn på människor, kan vi öka synligheten, förbättra
måendet hos bi+ personer och förändra rådande normer.  

Nätverket består i nuläget av 420 medlemmar. Månatliga träffar sker i RFSL Malmös lokaler
och brukar besökas av tio till femton personer. En mindre grupp om fem personer ansvarar
för att administrera och moderera Facebookgruppen Bi+ Skåne. Gruppen är öppen för alla
som identifierar sig under paraplytermen Bi+ och för dig som funderar över din läggning. Det
är en digital plats där medlemmarna delar erfarenheter och umgås. De lär känna varandra,
ordnar aktiviteter, bryter isoleringen och arbetar för en ökad synlighet av bi+ frågor i
samhället.

I september 2023 anordnade RFSL Rådgivningen Skåne en Bi+-konferens med titeln Bi+
Forum Connectivity and Creativity. Forumet syftade till att öka medvetenheten, föra
människor närmare varandra och fira Bi+-samhället. Fokus låg på kopplingen mellan
kreativitet och välbefinnande, och på att utmana stereotyper om sexualitet i både
mainstream- och hbtq+-sammanhang.

För flera är det första gången de kommer i kontakt med hbtqi-communityt. Medlemmar
arrangerar olika aktiviteter som föreläsningar, levande bokcirkel, kampanjer, paraddeltagande
och karaoke.

Bi+ Skåne
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Newcomers-projektet har varit avgörande för att ge stöd till queera asylsökande och
flyktingar i Skåne.

Projekt Newcomers har flera huvudmål:
Att ge juridiskt, socialt, kulturellt och välbefinnande stöd.
Att ge stöd och vägledning i integrationen i det svenska samhället.
Att stärka och utveckla HBTQI+-personers, asylsökandes och flyktingars kompetens och
förmåga att komma in på den svenska arbetsmarknaden.
Att tillhandahålla ett nätverk, en trygg plats och en gemenskap för HBTQI+ individer,
asylsökande och flyktingar i Malmö/Skåne.
Att skapa en bro mellan hbtqi- och nyanlända personer och det bredare svenska hbtqi-
och nyanlända samhället.
Att öka allmänhetens medvetenhet och förespråka HBTQI+ mänskliga rättigheter för
individer, asylsökande och flyktingar globalt.

För att stödja alla våra medlemmar och hbtqi+ Newcomers i Malmö/Skåne arrangerar vi en
mängd olika regelbundna aktiviteter som sträcker sig från offentligt påverkansarbete,
integrationsstöd och hjälp med psykisk hälsa till roliga, gemenskapsbyggande aktiviteter. 

Här är några av de aktiviteter som vi regelbundet erbjuder våra medlemmar:

Juridiskt stöd
För att ge juridiskt, socialt, kulturellt och välbefinnande stöd erbjuder Newcomers Malmö
regelbundet juridiskt stöd till våra medlemmar. Ett stort tack till vår ideella migrationsjurist
Erik, utan vilken inget av detta skulle vara möjligt.

Newcomers Fredag Café och Klubb Q 
För att skapa ett nätverk, en trygg plats och en gemenskap för hbtq+-personer, asylsökande
och flyktingar i Malmö/Skåne arrangerar vi regelbundet Newcomers Friday Café. Syftet är att
erbjuda en säker plats för samtal, underhållning, gemenskap eller självutbildning. Vår lokal
erbjuder queerbibliotek, ett urval av brädspel, bordsfotboll och Playstation för att säkerställa
en välkomnande miljö.

Varje fredagskväll erbjöd vi olika kulturella, pedagogiska eller samhällsbyggande aktiviteter
under Klubb Q. Vi besökte Malmö Konsthall, Moderna Museet, vi drev regelbundna queera
könsfria klädbasarer, diskotek och workshops med rekryterare och specialister på sexuell
hälsa.

I december samarbetade vi med Rude Food, med vilka vi kunde erbjuda Queer Dinners - en
hemlagad vegetarisk måltid, tillagad av hållbart inköpta ingredienser. 

Newcomers
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Socialt stöd
På samma sätt är vi glada att kunna erbjuda socialt och psykiskt hälsostöd varje vecka som
drivs av vår sociala stödperson Robin Laurence. Som det kontinuerligt har bevisats upplever
queera flyktingar och asylsökande betydande psykisk press, ensamhet, minoritetsstress och
osäkerhet inför sin framtid. Därför är detta sociala stöd en central del av Newcomers-
projektet.  

Integrationsstöd
För att ge stöd och vägledning vid integration i det svenska samhället säkerställer våra
integrationsansvariga Lisa, Micha och Johannes ett fantastiskt stöd för våra medlemmar. De
kan ta del av tjänster som översättning av dokument från myndigheter, sökning av bostad
eller ansökan om fortsatta studier. För att stärka och utveckla hbtqi+, asylsökande, flyktingar
och migranters möjligheter att komma in på den svenska arbetsmarknaden erbjuder vi även
stöd i att skapa ett CV och personligt brev. Dessutom kan våra integrationshandläggare ge en
inblick i svensk kultur och svenskt samhälle och hur man navigerar i den nya verkligheten i
Sverige. Med samma syfte arrangerar vi regelbundet ett Språkcafé. Eftersom våra
medlemmar tycker att Språkcaféet är mycket användbart har vi fokuserat på att utöka denna
tjänst. Varje fredag har våra nyanlända en chans att öva på sin konversationssvenska. Under
2023, hade vi 4 ordinarie svensklärare – Daniel, Kaj, Linus och Noah.

Ukrainska Newcomers 
På grund av en pågående invasion av Ryssland i Ukraina gav Europeiska socialfonden
integrationsstöd till civilsamhällesorganisationer för att garantera en säker integration av
ukrainska flyktingar i Sverige. Under 2023 erbjöd RFSL Malmö Newcomers specifika
aktiviteter för queera ukrainare under projektet Care 4 U och Fast Care. Vi erbjöd juridiskt
stöd, engelska och svenska Språkcafé, online och personligt socialt stöd och Klubb Q -
gemenskaps- och kulturaktiviteter.

Under 2023 möjliggjordes Newcomers genom generösa ekonomiska bidrag från olika källor,
inklusive Länsstyrelsen, samt donationer från uppskattade organisationer som
litteraturpriset Prisma, Massive Entertainment och ILGA Europes kommunikationsprojekt.
Under 2023 expanderade vår verksamhet avsevärt med 125%, vilket till stor del beror på
framgångsrika samarbeten med partners som ABF, Läkare i världen, Yoga för Alla, ABL och
Malmö Helps, finansierat av Europeiska socialfonden, med fokus på att främja en säker
integration och välbefinnande för ukrainska flyktingar. I Newcomers lade vi särskild vikt vid
säkerheten och gemenskapen för queera ukrainare. Inget av detta hade varit möjligt utan
engagemanget och det hårda arbetet från våra volontärer, vars ovärderliga bidrag har varit
avgörande för framgången med våra initiativ. Vi är oerhört tacksamma för deras engagemang.

Våra samarbeten sträckte sig bortom finansieringspartners och inkluderade organisationer
som Svenska Röda Korset, Malmö Pride, Lundapride, Länsstyrelsen, ILGA Europe, Svenska
Dagbladet, Sydsvenskan och många andra, vilket ytterligare berikade våra ansträngningar
och effekter. Dessutom har vår projektledare Barbora representerat RFSL Malmö vid viktiga
evenemang som HORIZON-projektet i Bryssel, ILGA Europes årsmöte i Ljubljana och
protester mot rasism i Malmö, vilket visar vårt aktiva engagemang och förespråkande. 
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UUnder Malmö Pride var Newcomers särskilt aktiva och organiserade pedagogiska och
kreativa workshops, såsom 2 paneldiskussioner med fokus på den allvarliga situationen för
boende för queera flyktingar i Sverige, transhälsovård för migranter och kreativ
aktivistworkshop för att förbereda skyltar och dekorationer för Pride-paraden.

Newcomers-projektet har fått ett positivt erkännande av samhället i stort eftersom projektet
har vunnit Diversity Award i kategorin sexuell läggning och LundaPride Award för årets
handling.
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Föreningens egen radiostation Radio RFSL har under 2023 fortsatt med direktsändningar
onsdagar kl. 18–19 på Malmökanalen 89,2 FM, sändningar som sedan i efterhand publicerats
som poddar. Radio RFSL började som Malmö Gay Radio 1982 och fyller alltså 42 år under
2024.

Under 2023 har vi producerat personligt utformade sändningar – mest på svenska men ibland
även med inslag på engelska – med innehåll som speglat högst varierande sidor av hbtqi+-
världen, både lokalt, regionalt, nationellt och internationellt. Kultur tar stor plats här, så vi
har ofta recenserat bio-, teater-, musikal- och operaföreställningar, plus en del böcker. I
sändningarna bevakar och berättar vi förstås också om vad som händer inom vår förening
men också vad som händer inom RFSL som riksorganisation.

Våra sändningar har haft många olika gäster eller intervjuer och reportage plus kulturtips och
nyheter. Radion har fortsatt sitt arbete att nå nya lyssnare genom att publicera sina
sändningar som podd i efterhand på alla sedvanliga ställen där det finns poddar (Spotify,
iTunes, SoundCloud, Acast med mera) samtidigt som vi även har gjort det lättare att hitta till
sändningens livestream om man inte kan ratta in analogt.

Radiogruppen består just nu av Ellen (ansvarig utgivare), Claes och Sahar. Därutöver får vi
ibland med oss olika gästande programvärdar. Vi har under året jobbat med att ha en stor
variation av gäster alltifrån författare, filmare, kulturskapare, drag queens, idrottare med
mera.

De flesta av våra sändningar från 2023 och tidigare år kan fortfarande höras på radions
nätsidor (soundcloud.com/radiorfsl och mixcloud.com/radiorfsl), där man också kan läsa
korta sammanfattningar av vad programmen handlar om. Mer specifika hänvisningar till
sändningarna, med länkar till nyheter och evenemang, finns på radions Facebook-sida. Vi
finns också med på lnstagram.

Radio RFSL
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RFSL Malmös Seniorprojekt har pågått oavbrutet sedan 2019, även under åren med
pandemirestriktioner. Några sådana förekom lyckligtvis inte under 2023. Projektet finansieras
huvudsakligen av Socialstyrelsen, i deras riksomfattande kampanj mot ofrivillig ensamhet
bland äldre. Projektledare är Claes Gylling. Grunden i vår seniorverksamhet är de
regelbundna café-träffarna i RFSL-lokalerna
på torsdags- och söndagseftermiddagarna. 

Cafévärdarna är seniorer men personer i alla åldrar, kön och könstillhörigheter är välkomna.
På flera av café-eftermiddagar har vi haft spännande gäster som berättat om sina
verksamheter.

Förutom caféerna har en rad andra evenemang anordnas, såsom besök på bio, teater och
Operan, promenader och utflykter, dels till Ven, dels Öresund runt med stopp bland annat på
Lousiana i Humlebæk. Mot slutet av året kom vi också igång med en efterlängtad kurs i
hanteringen av smartphones och surfplattor.

Alla seniorer har haft möjlighet att anmäla sig till vår mejlinglista, och får då varje vecka ett
utskick med information om vad som är på gång både i Seniorgruppen och i föreningen, och
lite tips om andra intressanta aktiviteter runt om i stan.

Vi har under året haft gott samarbete med bland annat ABF, Malmös mötesplatser för
seniorer och RFSL-Rådgivningen Skåne.

Seniorprojektet
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spAce är en grupp för asexuella, aromantiska och questioning personer. Under 2023 fortsatte
spAce- projektet att expandera. Vi träffades varannan lördag och hade två olika typer av
aktiviteter: diskussionsgrupper och gemensam läsning. 

Diskussionsgrupper rör olika ämnen, bl.a. afobi, olika typer av attraktioner och hur vi upplever
dem, förhållanden, osv. Diskussioner är semistrukturerade, med snabba frågor om det behövs.
Diskussionsgrupper ger medlemmarna en chans att dela sina erfarenheter som en aromantisk
eller asexuell person och att ifrågasätta och utmana samhällets normer. Shared reading är en
aktivitet när gruppen träffas och en person högläser en text (en stycke eller lite mer). Sedan
diskuterar gruppen innehåll. Under 2023 fortsatte vi att läsa och diskutera om “Ace” av Angela
Chen. 

I maj publicerades också en artikel om spAce i Sydsvenskan. Det ledde till ett ökande intresse i
gruppen och ett par nya medlemmar gick med i gruppen. Det var en stor succé för spAces
synlighet. 

I maj provade spAce att ha ett separat möte för aromantiska personer. Det var en framgång och
sedan dess hade vi också separat möte för demisexuell och demiromantiska personer och för
personer som är både trans och aspec. 

År 2023 deltog spAce i West Pride, Helsingborg Pride och Malmö Pride. Dessutom träffades det
inofficielt på Lunda Pride och Copenhagen Pride. På West Pride marscherade spAce tillsammans
med Aro/Ace Gemenskap från RFSL Stockholm. Tillsammans organiserade vi också en picknick i
Göteborg och uppmuntrade att skapa en aspec grupp på RFSL Göteborg. Den skapades sen i
2023.

Under Malmö Pride i juli förberedd spAce två evenemang: föreläsning ”Aro Ace 101” och
följaktligen en verkstad om aro och ace identitet. Evenemang gick särskilt bra med ett rum fylld
med publik. spAce deltog också i Malmö Pride Parade som en egen grupp med en stark grupp av
tjugo personer med banderoller och flaggor. 

Under sommaren skapades Aro/Ace Nätverk på RFSL med spAce och Aro/Ace Gemenskap från
RFSL Stockholm som grundande grupper. Syften med nätverk är att främja kunskapen och
asexualitet och aromanticism, motsvara afobi och skapa mer aro och ace grupper runt Sverige. 

I oktober firade spAce Ace Week. Projektledaren Anna Jastrzembska besökte RFSL Radio för att
prata om Ace Week och om förändringarna i de svenska samhällen runt asexualitet sedan spAce
startade. Vi hade också en Ace Day fika med en tårta för spAce medlemmar. 

spAce har en privat Facebook-grupp (48 medlemmar) och är aktiv på Instagram (@spacemalmo)
och Discord (146 medlemmar). Eftersom gruppen är internationell är alla möten på engelska.

spAce
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SSyftet med Queer Kids-projektet är att stödja queera föräldrar och deras familjer inom RFSL
Malmö. Queer Kids träffas varje vecka och erbjuder en plats där hbtq+-familjer kan träffas,
dela erfarenheter och hitta stöd. Målgruppen är familjer med barn mellan 0-2 år, men alla är
välkomna. Queer Kids träffas varje onsdag mellan 10-13 och på söndag en gång i månaden
mellan 9 och 12 i lokalerna. Träffarna på söndagar riktar sig till äldre barn som börjat på
förskola. Upplägget för en träff har varit intakt med namnrunda, sångstund, fri lek och en
lunchpaus om man så önskat. När vädret tillåter och viljan finns kunde gruppen också gå ut
och äta glass och göra ett besök i parken.

Det ekonomiska stödet från Socialstyrelsens bidrag till hyra och fika under 2023 var
avgörande för att säkerställa mötesplatsens hållbarhet. För att tillgodose de praktiska
behoven hos föräldrar och barn hade vi barnstolar och en skötmadrass lättillgängliga, vilket
bekräftar vårt åtagande att skapa en bekväm och tillmötesgående plats för alla deltagare. Vi
är verkligen glada över att ha Queer Kids som en integrerad del av vår organisation. Deras
närvaro berikar mångfalden och inkluderingen i vårt samhälle. Vårt främsta mål är att erbjuda
en säker och välkomnande miljö för queera familjer, där de kan trivas och hitta det stöd de
behöver.

Evenemangen annonseras på Facebook. Antalet deltagare varierade mellan 7 och 30
personer (i antal barn/föräldrar: 3-10/3-20).

Inför 2024 är vi hoppfulla och fast beslutna att ytterligare stärka vårt stöd för detta
ovärderliga projekt, med pågående planer för att skapa en särskild mötesplats som kommer
att fungera som ett nav för queera familjer att mötas.

Queer Kids
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UUnder sista kvartalet 2023 har vi etablerat en kontakt och ett nätverk med transpersoner i
Malmö. Etableringen av detta nätverk syftar till att främja samarbete och stöd bland
transpersoner. Vårt primära mål har varit att etablera starka partnerskap med medlemmar i
Transammans Syd och de individer som svarade på vårt Google-formulär och inbjudan till
gruppen, som vi delade på våra sociala medier. Med detta projekt vill vi underlätta ett robust
utbyte av idéer, resurser och stödnätverk. Genom dessa samarbeten vill vi skapa en stabil
och sammanhållen grupp av deltagare, som delar ett gemensamt intresse av att etablera en
regelbunden mötesplats 2024, som kommer att erbjuda ett särskilt utrymme för
transsamhället. Transgruppens nätverk strävar efter att stärka det lokala transsamhället,
främja synlighet och förespråka deras rättigheter. Vi är fast beslutna att fortsätta våra
ansträngningar under det kommande året, med ett orubbligt engagemang för att stödja och
lyfta Transgruppen.

Nätverk för transpersoner
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